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Jahrgang / 1974
Größe / 187 cm
Konfektion / 94
Nationalität / deutsch

FERNSEHEN (AUSWAHL)

D A S  E R S T E

Ausgetrickst bei Miete, Einkommen und Rente /
2018 / ARD-Dokumentation
MODER ATION

N D R

Markt /
seit 2011 / Wirtschafts- und Verbrauchermagazin
MODER ATION

Die Tricks der… /
seit 2012 / Dokureihe 
MODER ATION

Mein Nachmittag /
seit 2015 / Unterhaltung
REPORTER / 2020 MODER ATION

Live im Norden /
2017-2018 / Unterhaltung 
MODER ATION

Bingo! Die Umweltlotterie /
2016/18 / Unterhaltung 
MODER ATION

MODERATOR / 
REPORTER



Die schönsten Küsten/Wälder im Norden /
2016 / Naturdokumentation 
MODER ATION

Echt was los… / 
2015/16 / Event-Reportage
MODER ATION 

Recht so! /
2013-2014 / Verbraucher-Recht-Magazin
MODER ATION

Landpartie /
2012-2014 / Reisemagazin
MODER ATION

W D R

Wunderschön /
2020 / Reisemagazin
MODER ATION

Planet Wissen /
seit 2009 / Wissenschaftsmagazin
MODER ATION / REPORTER

Lokalzeit aus Bonn /
2007-2009 / Regionalmagazin
REPORTER FÜR LIVE-SCHALTEN UND ON-REPORTAGEN / AUTOR

Z D F

PuR /
2001-2006 / Kinderinfomagazin
MODER ATION / REPORTER / AUTOR
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ZU GAST BEI…

DAS! / 
2011 & 2018 / Unterhaltung > NDR, Hamburg /

Wer weiß denn sowas? / 
2017/18 / Unterhaltung > ARD, Hamburg /

Mein Nachmittag /
2017/18 / Unterhaltung > NDR, Hamburg /  

Die Supertiere /
2017 / Unterhaltung > NDR, Hamburg /  

Die Superpauker /
2017 / Unterhaltung > NDR, Hamburg /  



EVENTS

Gründergipfel / 
seit 2012 / Kongress und Preisverleihung für das BMWi /
MODER ATION

Meilensteintagung des Projekts  
„Sprachsensible Schulentwicklung“ /
2015 / Tagung für das Schulministerium NRW /
MODER ATION

Netzwerktreffen „Digitale Mobilität“ /
2014 / Kongress für das Verkehrsministerium NRW /
MODER ATION

Weltkindertag /
2008-2013 / Game-Show für VRS > Köln /
MODER ATION

VRS-Familientage /
2010-2013 / Quizshow > Köln /
MODER ATION

Nawi-Award /
2012 / Gala und Preisverleihung > Wiesbaden /
MODER ATION

Deutschlandfest und NRW-Tag / 
2011 / Hauptbühne > Bonn /
MODER ATION

Die Bildungsstrategie der dt. Entwicklungspolitik /
2011 / Internationale Konferenz für die GIZ > Berlin /
MODER ATION

BMZ-Bundesministerium  für wirtschaftliche  
Zusammenarbeit und Entwicklung /
2009 / Bühnenshow zum „Tag der offenen Tür“ > Bonn /
MODER ATION 

Deutscher Fundraising Kongress /
2008/09 / Gala, Preisverleihung und Forum > Fulda /
MODER ATION

CeBIT und IFA /
2006/07 / ZDF-Rahmenprogramm > Berlin /
MODER ATION
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WEITERBILDUNG

Moderations-Coaching /
2018 / Rainer Maria Tauber > NDR, Hannover /
EINZELCOACHING

Moderations-Coaching / 
2009-2015 / Marko Langer > Köln / Lia Koenig > WDR, Köln / Thomas Heyer > WDR, Bad Honnef /
EINZELCOACHING

Interview-Coaching /
2007 / Prof. Hanko Bommert > WDR, Köln /
EINZELCOACHING

Live-Schaltenseminar /
2007 / Inka Schneider > WDR, Köln /
REPORTER-COACHING

Fragen auf den Punkt gebracht /
2005 / Thomas Heyer > WDR, Wiesbaden /
INTERVIEW-SEMINAR

Moderation und Schauspiel /
2002-2004 / Matthias Dorn > ZDF, Mainz /
EINZELCOACHING



SONSTIGES

Kitesurfing /

Snowboarding / Ski

Gitarre /

Schlagzeug /

Gesang /
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